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1. Trager

Tréger des Kinderhauses ist der Kindergartenverein Nirnberg — Réthenbach e.V., dessen Vorstand
die Geschaftsfuhrung der Einrichtung innehat.

Alle Eltern, deren Kinder den Kindergarten oder den Hort besuchen, sind Mitglieder im Verein.
AuRerdem gibt es Fordermitglieder, die aus den Reihen der Nikodemuskirche kommen und den
ehemaligen Kindergarten in den tber 50 Jahren seines Bestehens begleitet haben.

Entstanden ist der Verein &hnlich wie ein Diakonieverein durch die Initiative des damaligen Pfarrers
und vieler Kirchenmitglieder, die fir den damals neuen Stadtteil Rothenbach einen Kindergarten
errichten und betreiben wollten. Die Kirchengemeinde hat den Kindergarten gebaut und der
Kindergartenverein betreibt als Mieter verantwortlich bis heute die Einrichtung.

Dadurch dass der Verein nur diesen einen Vereinszweck hat, ist die Planung, Organisation und
Verwaltung in wenigen Héanden. Die Entscheidungswege sind kurz und das erwirtschaftete Geld
wird so wie es eingenommen wird zum Wohle der Kinder verwendet.

Angeschlossen ist der Verein dem Dachverband des Diakonischen Werks Bayern.

Mitglied kann jeder werden und die Hohe des Jahresbeitrags frei wahlen.

Aufgeschlossen fur die Menschen zu sein, zuverlassiger Partner fir Mitarbeiter/innen, Kinder und

Eltern mit klaren Zielen und einem deutlichen Profil, das ist das oberste Gebot fir den Trager.

Die Kirche macht sich fur Kinder stark und das tut sie, weil sie wei3, dass Kinder unser grofiter
Schatz sind. Kinder gehen unverstellt und offen mit Gott und der Welt um. Gemeinsam mit lhnen
konnen wir die vielen Wunder auf unserer Erde erleben.




1.1 Rechtliche Grundlagen der Arbeit im Kinderhaus

Das 2008 in Kraft getretene Gesetz zur Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern in
Kindertageseinrichtungen und Tagespflege (BayKiBig) ist der rechtliche Rahmen und die
Voraussetzung zur staatlichen Forderung unseres Kinderhauses. Die Bildungs- und Erziehungsziele
sind geregelt in der AVBayKiBig (Verordnung zur Ausfihrung des Bayerischen Kinderbildungs-
und Betreuungsgesetzes). Drittes Regelwerk ist der Bildungs- und Erziehungsplan (BayBEP), in dem
sehr detailliert die einzelnen Pflichten und Aufgaben der Kindertageseinrichtungen geregelt sind, wie
z.B.:

e Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

e Transitionen — Uberginge gestalten

e Zusammenarbeit mit der Grundschule

e Sprachforderung

e Beobachtung von Lern- und Entwicklungsprozessen

Auch gilt fiir alle Einrichtungen ein Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung SGB VIII § 8a. Wir
haben als Einrichtung einen Vertrag mit dem Jugendamt der Stadt Nurnberg, das fur uns eine
Fachkraft zur Beratung im Kinderschutz zur Verfiigung stellt. Diese Fachkraft ist jederzeit fir uns
telefonisch erreichbar. Bemerken wir eine Vernachldssigung und Geféhrdung eines Kindes,
dokumentieren wir dies anhand eines Einschédtzungsbogens. Zundchst suchen wir das Gespréch im
Team, anschlielend zum Tréger und die Eltern werden Uber die einzelnen Schritte informiert. Sollte
sich der Verdacht verstarken, so werden weitere MalRnahmen ergriffen.

Ein erweitertes polizeiliches Fuhrungszeugnis von allen Mitarbeiter/innen liegt dem Trager vor und
wird alle 5 Jahre erneuert.

Ein Beispiel aus der Praxis wie wir Kinder schiitzen und stérken: Seit einigen Jahren gibt es bei den
Vorschul- und den Hortkindern das Projekt ,, Trau Dich Was*. Hier lernen die Kinder sich selbst
und ihre Gefuhle und F&higkeiten kennen und uben sehr praktisch in Rollenspielen, wie man in
bestimmten Situationen des Lebens reagiert. Ebenfalls eingebunden in dieses Projekt sind die Eltern,
die in 2 Seminarteilen erfahren, wie sie das bereits eingetibte Verhalten weiter unterstiitzen kénnen.
Ein weiteres Fundament unserer Arbeit sind die Kinderrechte, die in der UN -
Kinderrechtskonvention Artikel 2, 4 und 23 niedergeschrieben sind:

,Kinderrechte gelten fiir alle Kinder, egal, welche Hautfarbe, Religion oder Sprache sie haben und
ob sie Junge oder Médchen sind. Die Kinderrechte miissen eingehalten werden.*

,Alle Kinder haben die gleichen Rechte und sollen gleichbehandelt werden. Kinder mit
Behinderungen sollen besondere Unterstiitzung erhalten.*

Die Kinder werden geschiitzt, gefordert und beteiligt. Sie werden geschitzt vor Verwahrlosung und
Missbrauch, haben ein Recht auf Gesundheit und Bildung und werden beteiligt (Partizipation) bei
der Gestaltung des taglichen Lebens im Kinderhaus. Kinder haben ein Recht gehort zu werden und
ein Recht auf kulturelle Teilhabe.

In der praktischen Arbeit heil3t das, dass wir alle Familien so annehmen wie sie sind, mit ihrer
Lebensgeschichte und uns gemeinsam auf den Weg machen zum Wohle des einzelnen Kindes.



1.2. Unser padagogisches Team

besteht aus 2 Sozialpddagogen/innen, 14 Erzieherinnen, 7 sozialpadagogischen Assistentinnen und 2
Optiprax Praktikanten/innen. Seit einigen Jahren setzen wir auch Absolventinnen eines freiwilligen
sozialen Jahres in unserem Haus ein. Jedes Teammitglied hat die Aufgabe sich konstruktiv und
zielorientiert an der Entwicklung und Umsetzung der Einrichtungsziele — entsprechend dem
Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan — zu beteiligen.

Der Personalschlussel richtet sich nach den Vorgaben des Sozialministeriums und der Stadt
Nrnberg. Wir sind von der Stadt Ntrnberg zu einem Ort fur Familien ausgewéhlt worden und haben
deshalb die Verpflichtung immer einen Anstellungsschliissel von unter 1:10 einzuhalten.

Es gibt einmal im Monat ein Groliteam fur die Themen, die das ganze Haus betreffen, wie Feste,
Schlie3zeiten, Konzeption usw.

Wochentlich einmal treffen sich alle Gruppenleitungen, um die anstehenden Arbeiten fir die
kommenden Wochen zu strukturieren.

Jede Gruppe hat mindestens 1 — 1,5 Stunden Kleinteam in der Woche. Hier werden die
Wochenplanungen fiur die Gruppen erstellt, Beobachtungsbdgen ausgefillt und Elterngespréche
vorbereitet.

Alle Mitarbeiter/innen haben Vorbereitungszeit (ohne Kinder!), die dazu dient Projektarbeit und
andere Angebote vorzubereiten und sich Gber Neues zu informieren.

Alle Mitarbeiterinnen gehen regelméfig auf Fortbildung und bringen die interessanten neuen
Erkenntnisse ins Grof3team ein.

2 Teamtage im Jahr dienen sowohl der Planung als auch der betriebsinternen Fortbildung zu
aktuellen Themen

In den Dienstbesprechungen wird regelmaRig ein Protokoll geflhrt, so kénnen sich auch nicht
anwesende Mitarbeiter/innen auf den aktuellen Stand bringen.

Wir bringen uns ein in die Ausbildung und kénnen so viele neue Arbeitskrafte gewinnen.




2. Lage und Einzugsgebiet unseres Kinderhauses

Das evang. Kinderhaus Nikodemus mit 5 Kindergartengruppen und 50 Hortkindern befindet sich
mitten im Stadtteil Rothenbach auf dem Gelénde der Kirchengemeinde Nikodemus. Der Stadtteil ist
in den letzten Jahren sehr gewachsen, da er sehr ruhige Wohngebiete hat, aber mit U — Bahn und
Busdrehkreuz ber sehr gute und schnelle Anbindung an das ganze Stadtgebiet verfligt. Faberpark
und Rednitzgrund sind beliebte Orte zum Radfahren und Spazierengehen.

Unsere Kinder kommen aus allen Kulturen und Religionen und wir leben bewusst die Vielfalt. Jedes
Kind ist eine eigenstandige Personlichkeit mit individuellen Bedurfnissen, wertvoll und einzigartig.
Das individuelle Wesen mit all seinen Mdglichkeiten zu erkennen, zielgerichtet zu fordern und zu
unterstiitzen, sehen wir als unsere alltdgliche Aufgabe. Ziel unserer Arbeit ist es, ein Kind zur
Personlichkeit reifen zu lassen, das gruppenféhig ist, den Anforderungen des Schulalltags gewachsen
und dem Leben positiv und mit Freude gegenubersteht.

Wir nehmen Kinder aus unserer unmittelbaren Umgebung auf und berticksichtigen bei der
Platzvergabe fiir September Anmeldungen, die bis Mitte Januar im Kita — Portal der Stadt Nirnberg
eingegangen sind.

Der Kinderhort in unserem Haus flr Kinder gehtrt zum Grundschulsprengel der Helene-von-Forster-
Schule. Es werden daher vorrangig Schulkinder in unserem Kinderhort aufgenommen, die dem
Schulsprengel der Helene-von-Forster-Schule zugehérig sind.

Mosaikprojekt mit dem Russisch Deutschen
Kulturzentrum in der R6thenbacher Hauptstrale

Im Faberpark



2.1. Raumlichkeiten

Das Kinderhaus wurde 1968 als 3 — gruppiger Kindergarten gebaut und 1992 wurden 2 Gruppen und
eine Turnhalle neu hinzugefugt. Die groRe Nachfrage nach Hortplatzen war ein Grund im
bestehenden Gemeindezentrum im Jahr 2014 einen Hort einzurichten, der 50 Kindern einen Platz
bietet.

Der Kindergarten hat 5 Gruppenrdume mit angeschlossenen Nebenrdumen. Diese Nebenraume
dienen der Kleingruppenarbeit oder werden thematisch gestaltet. Manchmal sind sie Bauzimmer,
Kreativzimmer oder werden mit besonderen Spielen ausgestattet.

Der angeschlossene Turnraum ist tdglich mehrere Stunden mit Rlbeturnen, Gruppenturnstunden
oder Angeboten fur die Hortkinder ausgelastet. Der Hort befindet sich im Gemeindezentrum und
erstreckt sich tber mehrere Etagen. Er ist in Funktionsrdume (Café, Jungszimmer, Madchenzimmer
usw.) gegliedert und hat fur jedes Bedurfnis der Kinder ein rdumliches Angebot.




3. Aulienanlagen

Der Hof des Kinderhauses liegt am Gehweg
vom Kanal zum Faberpark. Viele Bische
und B&ume spenden Schatten und laden
zum Spielen ein. Fur Kindergarten und Hort
gibt es ein breites Angebot an
Bewegungsmaglichkeiten. Besonders
beliebt ist der FuRballplatz und im Sommer
die Matschanlage.

Wir gehen bei jedem Wetter vormittags und
nachmittags raus. Viele unterschiedliche
Fahrzeuge laden auf einen Rundkurs im Hof
ein. Sandkasten, Nestschaukel, Rutsche,
Trampolin, ein Kletterturm, ein Hiigel mit Tunnel und vieles mehr bieten den Kindern verschiedene
Bewegungsmaglichkeiten.

Die Hortkinder haben einen eigenen kleinen Innenhof, nutzen aber hauptsachlich den groRen Garten
des Kinderhauses. Ein Bauwagen in einem abgegrenzten Bereich ist der (von den Erwachsenen nicht
einsehbare) Riickzugsort. Volleyballplatz, Basketballkorb und der FuRRballplatz sind fir die Zeit vor
und nach den Hausaufgaben zum Austoben sehr begehrt.




4. Unser Leitbhild

Jedes Kind ist eine eigenstandige Personlichkeit mit individuellen Bedrfnissen, es ist wertvoll und
einzigartig. Es wird von uns als vollwertiger Mensch betrachtet, mit seinen Fahigkeiten und
Bedurfnissen steht es im Mittelpunkt unserer Arbeit. Das individuelle Wesen eines jeden Kindes mit
all seinen Mdoglichkeiten zu erkennen, zielgerichtet zu fordern und zu unterstlitzen, sehen wir als
unsere alltagliche Aufgabe.

Wir praktizieren in unserer Tageseinrichtung den Lebensweltorientierten Ansatz. Seine
Ausgangslage ist die Lebenssituation der Kinder und deren Familien mit ihren verschiedenen
individuellen und sozialen Voraussetzungen. Lernen und Handeln nach diesem Ansatz bedeutet, dass
Kinder ihre Entwicklung aktiv mitgestalten.

Wir respektieren seine Herkunft, Religion und seine bisherige Lebensgeschichte. AuBerdem ist es
unser Ziel, auch den Eltern gleich beim Eintritt in unsere Einrichtung eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit zum Wohle des Kindes anzubieten und im Laufe der Zeit auszubauen.

Unsere Arbeitsweise verlauft in 4 Phasen, in denen das Kind viele Kompetenzen erwirbt:

Zweite Phase
Erste Phase ist die Einbindung in
ist die Eingewdhnungszeit in eine Gruppe. Hier
der neuen Umgebung. Das ~—_ — werden neue Regeln
Kind lernt ein  neues erarbeitet, bestehende
raumliches Umfeld und neue Richtlinien akzeptiert
Bezugspersonen kennen, zu und !(onsequenzen
denen es Vertrauen finden respektiert.
soll. ¢ Ich bin Ich
e Ich brauche Freiraume und Grenzen
e Ich habe Rechte
e Ich bin stark
e Ich bin neugierig
e Ich habe Fahigkeiten und Stéarken
e Beobachte, wo ich deine Begleitung
brauche :
Dritte Phase Vierte Phase _
Neue Wissensgebiete In unserem Kinderhaus erfolgt Bildung von
werden erarbeitet und das Anfang an. In dieser Phase helfen wir dem
Kind dazu ermuntert, sich Kind sich selbst zu organisieren, ein Bild
selbst und seine Umwelt zu Uber seine Stérken und Schwéchen zu
erforschen. Dabei ist uns gewinnen und dadurch ein gesundes
wichtig, bei den Stérken der Selbstwertgefiihl zu entwickeln. Auferdem
Kinder an zu setzen. lernen Kinder, wie man lernt und werden
somit auf ein Leben vorbereitet, in dem
lebenslanges Lernen unverzichtbar ist.

Ziel unserer Arbeit ist es, ein Kind zur Personlichkeit reifen zu lassen, das gruppenféhig ist, den
Anforderungen des Schulalltags gewachsen und dem Leben positiv. und mit Freude
gegenubersteht.
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5. Basiskompetenzen

Die erste Aufgabe eines Kinderhauses ist es, alle Kinder
beim Erwerb von sogenannten Basiskompetenzen zu
unterstutzen.

Basiskompetenzen sind grundlegende Fertigkeiten und
Personlichkeitscharakteristika, die das Kind befahigen,
mit anderen Kindern und Erwachsenen zu interagieren
und sich mit den Gegebenheiten in seiner dinglichen
Umwelt auseinander zu setzen.

5.1. Personale Kompetenzen

Die Férderung personaler Kompetenzen ist ein wichtiger Bestandteil unserer taglichen Arbeit.
Gesamtziel dabei ist, dass das Kind ein positives Selbstwertgefiihl aufbaut, d.h. mit sich selbst
zufrieden ist und sich fur wertvoll halt. Wir unterstitzen das Kind dabei, sich als lern- und
leistungsfahig zu erfahren.

Positive Selbstkonzepte miinden in Selbstbewusstsein, einer wichtigen Voraussetzung fur ein
gesundes Leistungs- und Durchsetzungsvermdogen. Kinder sollen sich selbst als Person
wahrnehmen, die mitentscheiden darf und seine eigene Meinung auf3ern kann. Auferdem
sollen sie erleben, dass sie Probleme und Aufgaben selbststandig meistern kdnnen.

Im téaglichen Leben fordern wir dies durch viele Tatigkeiten, wie z.B. alleine an- und ausziehen,
Tische abwischen, Getranke selbst einschenken, sich selbst das Mittagessen nehmen und wir
schaffen Freiraume zum selbststéandigen Denken und Handeln.
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5.2. Soziale Kompetenz

Im Kinderhaus haben die Kinder Gelegenheit, Beziehungen aufzubauen, die durch Sympathien und
gegenseitigen Respekt gekennzeichnet sind. Die Kinder entwickeln Fahigkeiten, sich in andere
Personen hineinzuversetzen, um ihre Umwelt und ihr eigenes Handeln besser verstehen zu kdnnen.
Soziales Verhalten ist nicht eine Fertigkeit, die durch Ubung erlernt wird, sondern nur durch
unmittelbares Erleben und Erfahren.

Dazu gehdren Kontaktfahigkeit, Konfliktbewaltigungsmechanismen, sowie die Fahigkeit, eigene
Interessen, Bedirfnisse und Wunsche auf3ern zu kdnnen.

Entwicklung der Sozialkompetenz heil3t fur uns im Kinderhaus:

e andere Kinder und Erwachsene kennenlernen und sich in die Gemeinschaft integrieren.

e Ricksichtnahme praktizieren aber auch Durchsetzungsvermégen in einer groReren Gruppe
erlernen.

e Verantwortung zu tibernehmen und erleben, wie es ist, Hilfe anzunehmen.

e Lernen, Konflikte verbal auszutragen, ohne dabei verletzend zu werden und Kompromisse
einzugehen.

e Die Notwendigkeit von Regeln in einer Gemeinschaft zu erkennen und diese dann auch
einzuhalten.

Die Kinder erleben die wichtigsten gesellschaftlichen Werte im téaglichen Miteinander. Das lasst
sie zu selbstbewussten und eigenstandigen Menschen heranwachsen!

Die Sozialkompetenz ist eine der wichtigsten Basiskompetenzen fir einen guten Start ins
Schulleben!
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5.3 Lernmethodische Kompetenzen — Lernen wie man lernt

Lernmethodische Kompetenz ist die Grundlage flr einen bewussten Wissens- und Kompetenzerwerb
und der Grundstein fur schulisches und lebenslanges, selbst gesteuertes Lernen. Das Kind soll
erfahren, wie es sich selbstdndig gezielte Informationen und Wissen beschaffen kann.
Lernmethodische Kompetenz baut auf vielen bisher genannten Basiskompetenzen, wie zum Beispiel
Denkfahigkeit, Gedachtnis, Kreativitat, moralische Urteilsbildung, Verantwortungsibernahme,
Kommunikationsfahigkeit auf und biindelt und verkniipft sie zu Kompetenzbereichen.

Kompetenzen, neues Wissen bewusst, selbst gesteuert und reflektiert zu erwerben

e Neue Informationen gezielt beschaffen und verarbeiten

e Neues Wissen verstehen und begreifen

e Neues Wissen aufbereiten und organisieren

e Kompetenter und kritischer Umgang mit Medien
Kompetenzen, erworbenes Wissen anzuwenden und zu dbertragen

e Wissen auf unterschiedliche Situationen ibertragen

e Wissen in unterschiedlichen Situationen flexibel nutzen

e Wissen zur Problemldsung sachgerecht, kreativ und sozial verantwortlich einsetzen
Kompetenzen, die eigenen Lernprozesse wahrzunehmen, zu steuern und zu regulieren (meta-
kognitive Kompetenzen)

e Uber das eigene Lernen nachdenken, sich das eigene Denken bewusst machen

e \erschiedenen Lernwege kennen und ausprobieren

e Sich bewusst machen, wie man eine vorgegebene Lernaufgabe angeht

[ ]

Sich bewusst machen, wie man einen Text oder eine Geschichte versteht und wie man dieses
Verstandnis erworben hat

Eigene Fehler selbst entdecken und eigenstandig korrigieren
e Die eigenen Leistungen zutreffend einschatzen und wiirdigen kénnen
e Das eigene Lernverhalten planen und sich die eigenen Planungsschritte bewusst machen

Ein Beispiel: Das Kind sieht im Hof einen Schmetterling, den es noch nicht kennt und mdchte
wissen, wie der hei3t. Moglichkeiten, das in Erfahrung zu bringen sind:

Ich frage den Freund,

ich frage eine Erzieherin,
wir schauen im Lexikon
nach und heute gibt es ja
auch noch Google.

13



5.4. Kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen - Resilienz

Resilienz bezeichnet die seelische Widerstandskraft gegentiber Anforderungen im Alltag,
Umwelteinflussen, familidren Umstéanden und kdrperlichen Einschrankungen.
Resilienzkraft wird auch als -Immunsystem der Seele bezeichnet- eine erworbene F&higkeit, die
zeigt, wie Krisen und Belastungen positiv und gestarkt bewéltigt werden kénnen.
Grundsatzlich ist davon auszugehen, dass Resilienz keine angeborene Personlichkeitseigenschaft ist,
sondern eine Kompetenz, die sich im Laufe des Lebens entwickelt. Besonders die friihen
Lebensjahre sind hier von grof3er Bedeutung.
Wir sehen die Kinder als aktive "Bewaltiger" und (Mit-)Gestalter ihres Lebens. Deswegen ist es uns
wichtig den Kindern:
e ein positives Selbstwertgefiihl zu vermitteln (das Kind nicht anhand seiner Leistung oder
Schwaéchen abwerten)
e \erantwortung Ubertragen (Aufgaben Ubertragen, die das Kind auch ausfiihren kann)
e aktives Zuhdoren fordern (eigene Geflihle wahrnehmen und benennen, Bedurfnisse dul3ern)
e eigenes Rollenbild kennenlernen (meine Handlungen haben Wirkung auf meine Mitmenschen
und die Umwelt)
o Starken aufzeigen (eigene Starken kennen lernen)
e Lob und Kritik an Handlungen erfahren (ermutigen, bei Misserfolg weiter zu machen,
unangemessenes Verhalten ansprechen)
o Geschichten erzéhlen (uber starke Hauptakteure wie z.B. Pippi Langstrumpf)
o Eigenaktivitat fordern (Zeit zum freien Spielen, eigene Interessen kennenlernen)
o Konfliktfahigkeit fordern (lernen Streitigkeiten selbst zu 16sen)

Die Erziehungspartnerschaft zwischen Familie, Kinderhaus und Schule hilft den Kindern, standig
beachtet und geférdert zu werden.
Unsere Kinder brauchen verléssliche Orte, an denen der Umgang mit neuen Erfahrungen eingelbt
werden kann. Sie dirfen und missen Gegenerfahrungen machen, um ihre Widerstandsfahigkeit zu
starken, damit sie auch in schwierigen Lebenslagen auf Erfahrungen zurtickgreifen kénnen und
Schwierigkeiten positiv meistern.

Resilienz ist ein Prozess, den ganzen Tag in unserer Einrichtung passiert. Um diesen Prozess positiv
zu beeinflussen, bieten wir den Kindern eine anregende Umgebung, Raum fiir Freispiel und eigene
Entscheidungsspielrdaume sowie individuelle Lernerfahrungen. Dadurch bekommen unsere Kinder
die Maoglichkeit, zu lernen wie man Kummer kanalisiert, sich wehrt, Schwierigkeiten meistert,
negative Gefuhle in positive umwandelt, einen Riickschlag mal aushélt und Herausforderungen
annimmt.

Resiliente Kinder dirfen auch eigensinnig und widerstandig sein (auch gegeniiber uns "Padagogen®.
Sie wollen sich ihren eigenen Weg bahnen und missen deshalb auch mal ein Pferd durch das
Treppenhaus tragen- und wir schauen stolz zu.

»Wenn Kinder klein sind, gib ihnen Wurzeln,

wenn sie grof sind, gib ihnen Fliigel“
Johann Wolfgang von Goethe
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6. Bildungs- und Erziehungsbereiche

6.1. Religiose Erziehung und Werteorientierung

wMaoge Gott auf dem Weg, den du vor dir hast, vor dir hergehen. Das ist mein Wunsch fur deine
Lebensreise. “

Die Werteorientierung und Religiositat erméglichen Kindern
e ein Grundverstandnis von Religion
o religiose Traditionen kennenzulernen
e Glaube fir sich selbst zu erfahren
Unsere Ziele:
e Jesus und seine Botschaft den Kindern vermitteln
Christliche Feste im Jahreskreis erleben
Festigung des Glaubens
Andere Religionen auch kennen lernen, akzeptieren und achten
Mitverantwortung fir den Gruppenalltag Gbernehmen
christliche Werte kennenlernen und achten
schwierige Situationen aushalten kdnnen, damit umgehen lernen und versuchen, verbale
Losungen zu finden
Unsere Umsetzungsmethoden:
e Biblische Geschichten erleben
e Gebete im Stuhlkreis und vor dem Essen
o religidse Lieder singen
o religiose Feste feiern (z. B. St. Martin, Erntedank, Weihnachten, usw.)

Als evangelisches Kinderhaus sind die religidse Bildung und Erziehung ein stetiger Bestandteil
unseres Alltags.
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6.2. Spracherziehung

»Die ganze Kunst der Sprache besteht darin verstanden zu werden. “ Konfuzius

Kinder lernen die Sprache am besten im personlichen Kontakt mit ihren Bezugspersonen. Ohne die
Féahigkeit zu sprechen, ist es sehr schwer, Kontakte aufzunehmen und sich auszudriicken. Deshalb ist
es wichtig, schon Kleinkindern einen grof3en, vielfaltigen Wortschatz mit auf den Weg zu geben.
Dies geschieht hauptséchlich im Gespréach. Ein Kind braucht vielfaltige sprachliche Anregungen, in
Situationen, die sein Interesse wecken. Die Sprache darf nicht allzu ,,kindlich* und vereinfacht sein.
Das Betrachten von Bilderblichern, das Erzahlen und Vorlesen nehmen einen hohen Stellenwert ein,
weil es nicht nur das Sprachinteresse und den Spracherwerb der Kinder fordert, sondern sich auch
langerfristig auf das Lesenlernen und die Leselust, das Zuhoren und die Konzentrationsfahigkeit
positiv auswirkt.

In Gruppen mit einem hohen Anteil an Migrantenkindern bedarf es einer intensiveren und
individuelleren sprachlichen Foérderung. Kinder mit Migrationshintergrund besuchen zweimal
waochentlich den Deutsch-Vorkurs, der in Zusammenarbeit mit der Helene — von — Forster —
Grundschule stattfindet.

Fur den schulischen Erfolg sind zusétzlich folgende Ziele von Bedeutung:

Forderung von Textverstandnis und Erzahlkompetenz
e d.h. Kinder sollen lernen, einer langeren Erzahlung zu folgen und selbst eine Geschichte
zusammenhangend zu erzéhlen.
Forderung von Sprachbewusstsein
e Bewusstsein flir Sprache (z. B. Umschreiben eines Wortes)
e Bewusstsein fiir Laute (z. B. Anfangslaute oder Endreime, Erkennen von Silben und
Silbentrennung)
Forderung von Interesse an Schrift und an spielerisch entdeckendem Schreiben
e spielerische Entdeckung von Buchstaben Interesse am ,,Schreiben®, das Erlebnis den
eigenen Namen zu schreiben.

Wir bieten in unserer Einrichtung den Kindern vielfiltige Ubungsmadglichkeiten:

Rollenspiel
Bilderbuchbetrachtungen
Lieder und Reime

Tisch- und Fingerspiele
Bildbetrachtungen
Gespréche

Geschichten

Wir achten darauf, viel Raum und Zeit fur Gespréche zu schaffen, in denen die Kinder unbeschwert
und lustvoll sprechen, zuhdren und ihre Sprache weiterentwickeln kdnnen.
AuBerdem sind wir glticklich eine Vorlesepatin zu haben, die einmal wochentlich kommt.

IMN
7
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6.3. Mathematische Bildung

Zahlbegriff
e Zahlen im Morgenkreig
e Zahlenland
e ZahlenstraBe
o Kireisspiele

Fur den schulischen Erfolg ist es notwendig, dass Kinder bereits vor Schuleintritt Inhalte kennen
lernen, die fur die Entwicklung mathematischer Kompetenz bedeutsam sind. Es gilt die vorhandene
Neugier und den naturlichen Entdeckungsdrang auch hinsichtlich des Umgangs mit Zahlen, Mengen
und geometrischen Formen zu wecken.

Das Angebot sollte altersgemal sein, praktisch und die Kinder zur aktiven Auseinandersetzung mit
Mathematik anregen.

Die Kinder sollen die Welt der Zahlen und Formen mit Freude erkunden.

Die Vorschulkinder gehen im letzten Kindergartenjahr auf Entdeckungstour ins Zahlenland
und erforschen den Zahlenraum von 1 bis 10.

Simultanerfassen
von Mengen

Wiirfelspiele
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6.4. Naturwissenschaftliche und technische Bildung
wDas Staunen ist eine Sehnsucht nach Wissen*“ Mathias Claudius

In unserer Gesellschaft spielen Naturwissenschaft und Technik eine groRe Rolle. Das tagliche Leben
wird davon gepragt und beeinflusst. Daher sollen die Kinder viele Einblicke in Natur und Technik
erhalten.

Unsere Ziele:
e Naturvorgange bewusst erleben
e Jahreszeitliche Veranderungen und das Wetter wahrnehmen
e unterschiedliche Materialien und Stoffe kennenlernen
e Erfahrungen mit Magnetismus, Schwerkraft, Mechanik und Elektronik sammeln

Unsere Umsetzungsmethoden:

e Gesprache / Sachblcher zu verschieden Themen
Experimente
Konstruktionsmaterial zum Magnetismus
Wetterbeobachtungen
Naturbeobachtungen (z. B. das Wachsen von Pflanzen)
Exkursionen in die Natur (Faberpark)

Experimente machen im Handumdrehen Naturgesetze verstandlich, die das Universum bestimmen
und damit auch unsere Welt und unser Leben. Jeder Versuch hat einen Bezug zu unserem Alltag und
kommt so oder so &hnlich irgendwo in unserem Leben vor. Das alles macht viel SpaR, und so soll es
ja auch sein!




6.5. Bewegungserziehung
Grob- und Feinmotorik

Bewegung ist ein Elementarbedirfnis der Kinder und die
Grundlage zu aktiver Lebensbewaltigung. Kinder entdecken
sich selbst und ihre Welt durch Bewegung. Durch sie
bekommen Kinder ein Gespur fur ihren Korper, ihre Sinne
und das raumliche Denken.

Kinder haben ein ausgepragtes Bewegungsbedirfnis, dessen
Befriedigung fir ihre Entwicklung unverzichtbar ist. Daher
ist die Bewegungserziehung in unserer Einrichtung ein
unverzichtbarer Bestandteil der paddagogischen Arbeit. Neben
den wdchentlichen Turnstunden haben die Kinder die
Maoglichkeit im Garten, im Mehrzweckraum, auf der Rampe,
dem Flur und im Schlafraum ihrem Bewegungsdrang

nachzugehen.

Bewegungserfahrungen sind Sinneserfahrungen. Sie sensibilisieren die Wahrnehmung und
starken einzelne Wahrnehmungsbereiche (Gleichgewicht, Tasten und Fhlen).
Kdorpererfahrungen haben einen groRen Einfluss auf ein positives Selbstkonzept. Die Kinder
erfahren die Bewegungsmaglichkeiten ihres eigenen Kdrpers, nehmen sie bewusst wahr und
setzen sie gezielt ein. Durch die Weiterentwicklung ihrer motorischen Fahigkeiten, kdnnen
die Kinder alltagliche Situationen besser einschatzen und lernen Unfélle zu vermeiden. Sie
haben die Moglichkeit spielerisch und kreativ mit verschiedenen Gerdten umzugehen (z.B.
Roller, Dreirad usw.) und somit Bewegungssicherheit, Koordination, Schnelligkeit und
Reaktionssicherheit zu erlangen.

Bewegung fordert die soziale Kompetenz. Die Kinder erfahren sich selbst in Beziehung zu
anderen und zur Gruppe z. B. bei Bewegungsspielen. Dabei werden das Selbstwertgefiihl und
der Gemeinschaftssinn der Kinder geschult.

Kinder, die grobmotorisch geschickt sind, haben
optimale Voraussetzungen im Erlernen kultureller und
kinstlerischer Techniken, wie Malen, Schreiben,
Werken, Tanzen, Musizieren, usw. Somit ist die
Grobmotorik  Grundlage  fur  den Erwerb
feinmotorischer Geschicklichkeit. Die Geschicklichkeit
der feinen Bewegungen der Hande, Finger, und FuRe
wird besonders im Umgang mit Kleingeraten, aber
auch beim Klettern und in rhythmischen Ubungen
gefordert. In der Bewegungserziehung ermdglichen
wir den Kindern viele grundlegende motorische und
sensorische Erfahrung.

»FuRe, wofur brauche ich euch, wenn ich Fliigel zum Fliegen habe?“ Frida Kahlo
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6.6. Mutig, kraftvoll, kreativ
Kunst und Kultur — Farben des Lebens

In der Auseinandersetzung mit Kunst und Kultur entfalten Kinder ihr
kreatives, kinstlerisches Potential. Kreativitat ist die Fahigkeit, im
Denken neue, Uberraschende Wege zu gehen. Die Kreativitat von
Kindern starken heif3t, ihnen die Entfaltung ihrer Personlichkeit zu
ermaglichen.

Wer mit Kindern arbeitet, kann t&glich erleben und beobachten, wie sie
mit unermidlichem Forscherdrang und grofRer Neugierde die Welt
entdecken. Jedes Kind muss die Maoglichkeit haben, seine
Individualitdt unabhéngig von seiner geistigen und korperlichen
Entwicklung ausdriicken zu konnen. Unter den verschiedenen
Begriffen verstehen wir nicht nur bildnerisches und konstruktives Gestalten, sondern auch
darstellendes Spiel, tanzen, singen sowie hinfiihren zu dsthetischem Empfinden. Das Kind lernt seine
Umwelt bewusst wahrzunehmen, sie bildnerisch zu gestalten und spielend in verschiedene Rollen zu
schlupfen. Bildnerisches und  darstellendes  Gestalten, eigene  Gestaltungs- und
Ausdrucksmoglichkeiten entdecken, die Vielfalt von Materialien, Werkzeugen und Techniken
kennenlernen unterstiitzen das schopferische Tun.

Hinfuhrung zur Kreativitat ist, ein Umfeld mit vielfaltigen Anregungen im Kinderhaus zu schaffen.
Im spielerischen Umgang mit den Materialien werden die sinnliche Wahrnehmungsfahigkeit und die
motorische Geschicklichkeit geférdert.

In unserer Einrichtung bieten wir verschiedene Materialien und entsprechende ,,Werkzeuge® in den
Gruppenraumen und im Aufenbereich an. Eine weitere Voraussetzung ist, ihnen fiir ihr Tun
ausreichend Zeit zur Verfugung zu stellen und ihnen Freirdume zum kreativen Gestalten zu geben.
Damit mdchten wir erreichen, dass die Kinder ihre Neugierde behalten und sie ausleben, indem sie
viel ausprobieren, experimentieren, forschen und entdecken. Um sich frei entwickeln zu konnen,
sollten die Kinder lernen, sich nicht nur an VVorgegebenem zu orientieren, sondern ihre Fantasie und
ihr Konnen entdecken. Durch die Forderung der Kreativitit werden gleichzeitig das
Selbstbewusstsein und das Selbstwertgefiihl des Kindes gestérkt.

Es ist uns wichtig, dass die Kinder das kulturelle Leben in Nurnberg kennenlernen und an die Kultur
herangefiihrt werden! Konzerte, Museums- und Theaterbesuche und eine Opernvorstellung gehoren
zu unserem Jahresplan.

wJedes Kind ist ein Kiinstler. Das Problem ist, Kiinstler zu bleiben, wenn man erwachsen wird. *
Pablo Picasso
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6.7. Umwelterziehung

Ein wichtiger Bereich in unserer Einrichtung ist die 241

Umwelterziehung. Die Natur gilt es in ihrer Vielfalt zu
entdecken, zu erforschen und zu erleben. Nur wer die
Natur kennt und schatzt, vermag Respekt zu empfinden
und verantwortungsvoll mit ihr umzugehen.

Dies bedeutet im Einzelnen:

Forderung durch:

Verantwortung fir die Natur (Umwelt)
ubernehmen

Das Wohn- und Stadtgebiet kennenlernen
Bewusstmachung der Umweltverschmutzung
Kennenlernen der Tier- und Pflanzenwelt
Bewusstes Erleben der Natur

Spaziergange in der ndheren Umgebung

Milltrennung in den Gruppen

Keim- und Pflanzversuche und das Miterleben von Wachsen und Werden
Tiere kennenlernen und achten z.B. Tiergarten, Bauernhof, Freilandterrarium
Das Tierleben im Jahreslauf kennenlernen

Naturerscheinungen beobachten z.B. den Kreislauf des Wassers
Kennenlernen der 4 Elemente (Feuer, Erde, Wasser, Luft)

Die Vermittlung geschieht spielerisch durch Bilderbiicher, Spiele, Rollenspiele, Bilder,
Arbeitsblatter, Klanggeschichten, Gespréche und Projektarbeit.

wIch schiitze nur, was ich liebe. Ich liebe nur, was ich kenne. Ich kenne nur, was ich wahrnehme.
Ich nehme nur wahr, was fur mich eine Bedeutung hat. Gebt den Kindern die Natur, so benutzen
sie ihre Fantasie. “
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6.8. Kinder + Musik = Wahre Lebensfreude

»Musik allein ist die Weltsprache und braucht nicht iibersetzt werden.
Berthold Auerbach

Alle Kulturen dieser Welt vereinen dasselbe
Phanomen: Begeisterte Kinder, die zu
einem Lied mit elementarer Lebensfreude
singen und tanzen. Musik und Tanz sind
dabei nicht nur unter
entwicklungspsychologischen  Aspekten
elementar, sondern auch als kultureller
Baustein von grofler Bedeutung. Das
spielerische Entdecken von Kléangen,
Tonen und Gerduschen wird deshalb im
Kinderhaus Nikodemus grof3geschrieben.
Eine musikalische Erziehung fordert
Féahigkeiten von Kindern in
unterschiedlichen Bereichen. Die
Sprachentwicklung wird durch das Singen

verschiedener Lieder unterstutzt, das Tanzen fordert die motorische Koordination und das
gemeinsame Musizieren steigert die soziale Kompetenz, Konzentration sowie Kreativitat.

Musikalische Erziehung ist deshalb aktiv in unseren Kita-Alltag integriert. Die Mitarbeiter binden
musikalische Elemente engagiert in ihre Gruppenarbeit ein. Dies geschieht vor allen Dingen bei
taglichen Ritualen wie dem Morgenkreis, bei Geburtstagen, beim Aufrdumen und zum Abschluss
eines jeden Tages. Wir gestalten auRerdem zahlreiche musikalische Angebote, integrieren Musik in
unsere Projektarbeit und nutzen Musik zur eigenen Offentlichkeitsarbeit, wie zum Beispiel bei der
alljahrlich stattfindenden Sommerserenade und dem Weihnachtskonzert der Kirchengemeinde oder
beim gemeinsamen Musizieren in Kooperation mit der Helene von Forster Grundschule. Weiterhin
besuchen wir Kinderkonzerte, organisieren Besuche von Kinderopern und nehmen Angebote des

Staatstheaters Nirnberg wahr. Dazu verwenden
wir nicht nur unsere Stimmen, sondern setzen
ebenfalls gezielt Bewegung und Orff-
Instrumente ein.

Dass uns die musikalische Erziehung besonders
am Herzen liegt, zeigt die Auszeichnung
Caruso vom Deutschen Chorverband, die uns
bereits zum zweiten Mal in Folge verliehen
wurde, worauf wir besonders stolz sind. Dabei
handelt es sich um ein Qualitatssiegel, das an
Kindergarten verliehen wird, die sich in
besonderem Malle im musikalischen Bereich
betétigen und beispielhaft musikalisch wirken.
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6.9. Medienbildung

Damit Kinder am kulturellen, sozialen und
Okonomischen Leben der Gesellschaft
teilhaben und es mitgestalten konnen,
sollten sie frihzeitig an den kompetenten
Umgang mit verschiedenen  Medien
herangefiihrt werden. Unser Ziel ist es, dass
Kinder mit der Flut an Bildern und
Informationen, mit denen sie tagtaglich
konfrontiert ~ werden, lernen,  sicher
umzugehen und diese sowohl zielgerichtet
als auch angemessen zu konsumieren.
Medienerziehung meint nichts anderes als
die Tatsache, dass alle Menschen grundsétzlich mit der Fahigkeit ausgestattet sind, sich in dieser
Welt erfolgreich und sozial zu bewegen.

Die Vermittlung von Medienerziehung zur Erhéhung der Chancengleichheit ist vor allem flr jene
Kinder von Bedeutung, die zu Hause keinen angemessenen Zugang zu Medien haben.

Durch den Gebrauch von Medien kann - dhnlich wie beim Malen, Zeichnen, Basteln oder Kneten -
die Wahrnehmung gescharft werden, bei Bilderbuchern etwa der Sehsinn, bei audiovisuellen Medien
zusétzlich der Horsinn.

Medien werden gemeinsam mit anderen genutzt und konnen viele Gesprache zwischen
Gleichaltrigen oder Kindern und Erwachsenen in Gang setzen. Die Bereitschaft, anderen zu helfen
und Verantwortung fur sie zu Ubernehmen, kann dabei ebenso beobachtet werden wie
Durchsetzungsvermoégen und die Fahigkeit, sich gegen die Zudringlichkeiten anderer zur Wehr zu
setzen. Das sprachliche Ausdrucksvermdgen spielt dabei stets eine zentrale Rolle. So st
Medienerziehung immer auch Sozialerziehung. Die Kinder finden z. B. am Computer Antworten auf
Fragen, treffen gemeinsam Entscheidungen, zeigen sich gegenseitig, wie etwas funktioniert, oder
berichten anderen uber ihre Entdeckungen zu einem bestimmten Thema. Die Kinder verstehen die
Bedeutung von elektronischen Gerdten am besten, wenn sie diese als nitzliches Werkzeug in
Alltagshandlungen erfahren.

Medien sind in unserer Einrichtung eine wesentliche Bereicherung der Lernumgebung. Kinder, die
gelernt haben, Medien sinnvoll zu nutzen, sind in der Lage sich Wissen und Informationen
anzueignen. Medien sind im Hinblick auf eine erfolgreiche Schullaufbahn unerlasslich.

In der Pandemiezeit wurden mehrere Laptops angeschafft und die Hortkinder konnten mit ihrer
Schule Kontakt halten und Fragen stellen. AuRerdem gab es eine wochentliche Videosprechstunde
fiir die Eltern. In der Zeit der Notbetreuung konnte man sich am ,,Coronafenster im Hort Biicher
und Spiele ausleihen und alle Kindergarten- und Hortkinder wurden wodchentlich mit Geschichten
und Kreativanregungen per Mail versorgt.
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6.10. Gesundheitliche Bildung und Erziehung

Die gesundheitliche Erziehung ist im Alltag unserer Einrichtung ein durchgéngiges Prinzip. lhre
Ziele und Inhalte lassen sich weitgehend in die alltdglichen Abl&ufe integrieren.

Bewegung
Die Kinder lernen, wie wichtig regelmaRige Bewegung dafir ist, in guter korperlicher  Verfassung
zu sein und sich im eigenen Korper wohlzufiihlen.

Erndhrung

Sie erfahren im Rahmen einer gesunden Erndhrung den Zusammenhang zwischen. ausgewogener
Ernahrung und korperlichem Wohlbefinden. Die Kinder erleben Essen

als Genuss mit allen Sinnen und dirfen auch bei Aktivitaten wie gesundem Frihstiick oder

bei Kochkursen selbst einkaufen und kochen.

Entspannung
Die Kinder stellen fest, welche Auswirkungen Stille und Larm auf ihren Koérper und ihre Gesundheit
haben. Wichtig ist, dass sie mit der Zeit verschiedene Entspannungstechniken  und ihre

Einsatzmdglichkeiten kennen lernen. Sie erhéhen das allgemeine Wohlbefinden
und unterstutzen das Bedlrfnis nach Ruhe und Stille. Sie starken die Wahrnehmungs- und
Konzentrationsfahigkeit und ermdéglichen negative Spannungen abzubauen.

Grundkenntnisse zu Korper und Hygiene

Die Kinder lernen Bezeichnungen und Funktionen der Gliedmafen und Sinnesorgane  kennen. Ihr
Verstandnis von einfachen kérperlichen Zusammenhéangen (z.B. Auge und Sehen, Ohr und
horen) wird gefdrdert. Sie lernen, wie wichtig Hygiene und Kdorperpflege zur Vermeidung von
Krankheiten und fir das eigene Wohlbefinden sind.

Unfalle verhiten

Die Kinder sollen erfahren und einliben, wie sie sich bei eventuellen Unfallen oder bei

Feuer zu verhalten haben und lernen durch Ubungen, sich im StraRenverkehr richtig zu verhalten.
Sie mussen lernen mit altersgemalien Gefahren (z.B. Scheren, Messern oder brennenden Kerzen)
umzugehen.
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6.11. Verpflegung in Nikodemus

Mahlzeit als Lernort — Padagogik
Was und wie Kinder essen und trinken,

beeinflusst ihre Gesundheit, ihr Wohlbefinden
und  Erndhrungsverhalten. Daher ist das
Kleinkindalter der ideale Zeitpunkt, um Kinder b
in ihrem Essverhalten positiv zu beeinflussen.
Eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung ist dabei einer der Grundbausteine flr
die  gesunde, korperliche und  geistige
Entwicklung von Kindern. Unser gemeinsames
Ziel ist es, durch Spiel, Spal und Kommunikation
das Ernéhrungsverhalten positiv zu beeinflussen.

Lernen durch Nachahmung

Kinder lernen ihre Essgewohnheiten vor allem, indem sie diese imitieren. Besonders Eltern sind
wichtige Vorbilder, von denen die Kinder vieles tibernehmen. Zudem legt

die Familie eine besondere Basis fur eine ausgewogene Ernahrung. Auch wir im Kinderhaus wollen
diese positiven Vorbilder sein. Im Rahmen der Erziehungspartnerschaft mit den Eltern foérdern wir
deshalb gemeinsam einen gesunden Lebensstil und regen zur Bildung von Alltagskompetenzen an.

Vielfalt und Rahmenbedingungen

Dariiber hinaus achten wir auf angemessene Rahmenbedingungen, wie Handewaschen,
gemeinschaftliches Tischgebet und Tischregeln. Da jedes Kind ein individuelles Sattigungsgefiihl
besitzt, legen wir Wert darauf, dass jedes Kind selbst entscheiden kann, wieviel es wovon essen
maochte. Wir achten jedes Kind und nehmen alle individuellen gesundheitlichen, religiésen und
kulturellen Erndhrungsbedirfnisse ernst. Unterschiede und Gemeinsamkeiten sind wichtige
Ansatzpunkte fur die Auseinandersetzung mit Vielfalt in der Kindergruppe.
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Basis unseres Verpflegungsleitbildes sind die bayrischen Leitlinien der Kitaverpflegung und
die Qualitatsstandards der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung (DGE).

Um eine kontinuierliche Qualitat der Speisen zur Zufriedenheit der Kinder und Eltern dauerhaft zu
gewahrleisten, haben wir im Kindergartenjahr 2017/18 unser Verpflegungskonzept mit
Unterstutzung eines Coaches vom Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten in Firth (AELF)
uberarbeitet.

Ziel war es, die Speisepléne zu optimieren, mehr saisonale, regionale und 6kologische Lebensmittel
anzubieten. Gerne bericksichtigen wir Sonderwiinsche wie vegetarische Kost sowie kulturelle oder
religiose Uberzeugungen. Medizinisch begriindete Kostformen, beispielsweise fiir Allergiker,
werden mit den Eltern abgesprochen.

Zudem war es unser Anliegen, den Umgang mit StBigkeiten konzeptionell zu verankern.

Innerhalb unseres Essensgremiums haben wir die Abldufe der Mittagsverpflegung mehr in den
Blick genommen und zu einem Bildungsort umgestaltet, an dem die Kinder in einer angenehmen
Atmosphére essen und gleichzeitig Grundlagen einer wertschatzenden, gesunden Erndhrung lernen
konnen.

Auch haben wir die Qualitat unserer Mittagsverpflegung nach innen und auRen mehr beworben.

Ausfuhrliche Information zur Verpflegung im Kinderhaus sind in unserem Verpflegungs-Flyer und
auf unsere Homepage www.kinderhaus-nikodemus.de nachzulesen.

Gerne berlcksichtigen wir Sonderwinsche wie vegetarische Kost sowie kulturelle oder religidse
Uberzeugungen. Medizinisch begrindete Kostformen, beispielsweise flr Allergiker, werden von uns
gesondert zubereitet.
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7. Was zeichnet uns aus?

7.1. Kinderhaus Nikodemus — ein Ort fir Familien
gefordert durch das Jugendamt der Stadt Nirnberg

Das Kinderhaus Nikodemus als ,,Ort fiir Familien bietet eine hohe Transparenz durch seine Offnung
als Einrichtung fur die ganze Familie. Neben niedrigschwelligen préventiven Angeboten und
Beratungen werden die Kontakte der Eltern untereinander und die Vernetzung im Stadtteil mit
anderen sozialen und kulturellen Einrichtungen geférdert. Damit die Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft zum Wohle der Kinder gelingen kann, legen wir viel Wert auf regelmaRigen
Austausch, Informationen und Gelegenheiten zum Gesprach.
Informationen gibt es in einem digitalen Bilderrahmen, an Bilder- und Infowé&nden in der
Eingangshalle und durch Infobriefe.
Austausch - Angebote sind beim wdéchentlichen Elterncafe” am Mittwoch von 8.00 — 10.00 Uhr und
beim monatlich stattfindenden Papastammtisch. Der Mama - Stammtisch trifft sich in
unregelmaRigen Abstédnden und wird jeweils einzeln angekiindigt.
Vaterarbeit — Eine seit Jahren gewachsene Vaterarbeit (Papa — Stammtisch,
Papa — Kind — Klettern, Papa — Kind — Zeltwochenende, Papa — Kind —
Bastelnachmittage, Papa — Kind — Kochen) hat sich durch die
Zusammenarbeit mit der ev. Mannerarbeit und der Mitorganisation der

. Nirnberger Véterwoche noch erweitert. Vertreten sind wir auch im

< Netzwerk Jungen und Manner der Stadt Nirnberg.
Begegnungsmdoglichkeiten und Kontakte zu anderen Familien sind ein
% groRes Bedirfnis innerhalb der Elternschaft. Durch die finanzielle
/‘\“gesgxry(ishyu(’g Unterstlitzung der Stadt Nirnberg ist es uns mdglich, Angebote
S ST kostenguinstig fir alle Familien anzubieten. Viele Familien (h&ufig mit

Migrationshintergrund) ziehen in den Stadtteil Réthenbach und finden hier Mdglichkeiten, sich ein
neues soziales Umfeld aufzubauen. Angeboten werden unter anderem:

e Zumba fur Mdtter

e Ausflige auf den Bauernhof und zum Kréuter sammeln

e Familientag im Klettergarten

e Nikolausfahrt mit der historischen Dampfbahn

e Bouldern

e Bastelnachmittage

Beratung und Begleitung bei Fragen der Alltagsorganisation und Alltagsbewaltigung. Wir
begleiten Eltern in Schlisselsituationen (Ubergange in Schulen, Trennungsbewaltigung und anderen
Krisen) mit Gespréchs- und Hilfsangeboten und vermitteln bei gréferen Schwierigkeiten an
entsprechende professionelle Stellen.

Zusammenarbeit im Stadtteil mit anderen Einrichtungen. Mit dem Kulturladen, dem
Aktivspielplatz, dem russisch — deutschen Zentrum und anderen beteiligen wir uns an Nurnberg
spielt, dem Stadtteilfest und anderen Aktionen fiir Familien.
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7.2. MUBIKIN — musikalische Bildung in Ntrnberg

Um das Wunder der Toéne Kindern nahezubringen, ist 2011 das
Programm MUBIKIN - , Musikalische Bildung fiir Kinder und
Jugendliche in Nlrnberg' ins Leben gerufen worden.

Ins Kinderhaus Nikodemus kam MUBIKIN im September 2014. V] U BIKIN
Seitdem bekommen unsere Kinder wdchentlich eine Stunde

professionelle musikalische Bildung durch eine Musikpadagogin

der Musikschule Nirnberg im Tandem mit einer Erzieherin vom Kinderhaus. Wichtig ist den
Verantwortlichen des Projekts die Kontinuitdat: MUBIKIN beginnt im vorletzten Kindergartenjahr
und dauert bis zum Ende der zweiten Grundschulklasse. Partner des Projekts sind die Stadt
Nirnberg, die Bouhon Stiftung, die Stiftung Personlichkeit, die Friedrich-Alexander-Universitat
Erlangen-Nirnberg und die Hochschule fur Musik Nirnberg.

MUBIKIN:

e ldsst die Kinder mit allen Sinnen die Welt der Musik entdecken, macht klug, stark und
sensibel.

e hat nachgewiesenermafien eine positive Wirkung auf die Kinder

e st ein fir Eltern kostenloses Angebot, Herkunft und soziales Umfeld der Kinder spielen
dabei keine Rolle

e qualifiziert Erzieherinnen in einer 8-teiligen Weiterbildungsreihe fiir den pédagogischen
Alltag mit Musik. Die Fortbildung ist auf ein Jahr angelegt und vermittelt ein breites
musikalisches Basiswissen — von der Liedbegleitung Uber die Spielpraxis der Orff-
Instrumente bis hin zum szenischen Gestalten mit Musik.

e findet in Kooperation mit der Helene-von-Forster-Grundschule statt

e ist mit der Durchgangigkeit vom Kindergarten bis zur Grundschule und mit dem
konsequenten Tandemunterricht bundesweit einmalig

Eine gemeinsame MUBIKIN-AKktion von Kinderhaus Nikodemus und Helene-von-Forster-
Grundschule ist das Stadtteilfest. Mit diesem gemeinsamen Auftritt méchten wir MUBIKIN
einem breiten Publikum préasentieren und im Stadtteil bekannt machen. Zudem nehmen die
Eltern gerne auch an den Mitmachstunden im Kinderhaus teil und erleben MUBIKIN hautnah
gemeinsam mit ihrem Kind.

Mitmachaktionen von MUBIKIN gibt es in unserer Einrichtung auch im Rahmen unserer Feste und
Feiern.

Eine Aktion, die sich bei unseren Kindern
groBer Beliebtheit erfreut, ist das jahrliche
interaktive Kinderkonzert, das ebenfalls von
MUBIKIN finanziert wird.

Weiter Informationen finden Sie unter:

https://mubikin.nuernberg.de/

28


https://mubikin.nuernberg.de/

7.3. Die ,,Nikodemusspatzen

ein Kinderchor fir Kinder im letzten Kindergartenjahr - wurde 2011 gegrundet. Vorschulkinder, die
gerne singen treffen sich einmal wdchentlich mit ihren padagogischen Fachkréften, um gemeinsam
zu musizieren. Zudem bringen sich die Nikodemusspatzen musikalisch in zahlreiche
Veranstaltungen ein: wie das alljahrlich stattfindende Familienkonzert, Gottesdienste der
Kirchengemeinde, Singen im Seniorenheim, Besuche im Staatstheater und der Nurnberger
Kinderopern.

Der Deutsche Chorverband hat dem Kinderhaus Nikodemus bereits zum dritten Mal in Folge (2008,
2012 und 2017) die Auszeichnung Caruso verliehen - ein Qualitatssiegel fur Kindergarten, die sich
in besonderem Mal3e im musikalischen Bereich betatigen und beispielhaft musikalisch wirken.

Erfahrungen mit Musik machen Spal und geben Selbstvertrauen, eréffnen den Kindern neue Wege
zu Kreativitat und Fantasie und bereichern ihre Ausdrucksmdéglichkeiten. Musizieren in der Gruppe
starkt den Teamgeist, das Aufeinanderhdren und fordert das soziale Lernen. So kénnen Kinder zu
starken Personlichkeiten heranwachsen.

»wDie Musik kann das Leben und deine Laune verindern, sie hat tiefen Einfluss auf dein Gemiit
und sie ist die Weltsprache, die nicht iibersetzt werden muss. “

29



7.4. RUBe — Turnen in NIKODEMUS

Im September 2019 startete im Kinderhaus Nikodemus das Ricken-
und Bewegungsturnen (RiiBe) der Stadt Niirnberg. ,,RiiBe* ist ein
professionell ausgearbeitetes padagogisches und zeitgemaRes
Sportprogramm und wird durch das Gesundheitsamt Nurnberg
gefordert. Es starkt die Gesundheit und das Selbstvertrauen der
Kinder und verbessert gleichzeitig deren Leistungsvermaogen.
Zielgruppe:

Alle Mittel- und Vorschulkinder

RiUBe — Turnen

Starkt die Haltung, Koordination und Kondition durch Spiel und Spaf3
Bestérkt Kinder, die &ngstlich oder bewegungsgehemmt sind

Fordert Kinder mit Gewichtsproblemen

Gibt bewegungsfreudigen Kindern Gelegenheit sich auszupowern

Die Kurse finden jeweils Dienstag und Mittwoch vormittags in unserer Turnhalle statt und werden
von einer Sportlehrkraft gegeben.

Weiter Informationen finden Sie unter:
http://www.nuernberg.de/internet/gesundheitsamt/ruebe.html
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7.5. Tiergestitzte Padagogik

Die tiergestutzte Padagogik ist eine groRartige Mdglichkeit den Kindern im Kindergarten, Hort und
Schule einen natirlichen Zugang zu sozialen Themen wie, Kommunikation, Empathie, also das
Verstehen und Verstandnis anderen zu geben und sie mit Sensibilitat und Achtsamkeit fiir sich selbst
und ihrem Umfeld vertraut zu machen. Durch die tiergestiitzte Padagogik wird die Entwicklung der
Kinder in sozialer, emotionaler, physischer und psychischer Hinsicht gezielt unterstutzt, und zwar
unter anderem in den folgenden Aspekten:

Verhalten

Kinder, die mit Tieren aufwachsen, haben ein positiveres Selbstbild, ein ausgepragtes
Sozialverhalten und sind rlcksichtsvoller. Es fordert das allgemeine Wohlbefinden, bietet
Beruhigung sowie Entspannung und damit eine Reduktion von Stress. Sie erleben das Gefuhl
bedingungsloser Akzeptanz, Vertrautheit und Sicherheit, welches der Hund ihnen gibt, aber auch
dass ihr Gegenuber Bedurfnisse und Gefiihle hat. Hunde verhalten sich stets authentisch,
vorurteilsfrei und kongruent.

Sinne

Das Erleben von Tieren mit den eigenen Sinnen: Fihlen, Riechen, Horen und Sehen, bietet den
Kindern eine Mdglichkeit ihr Lebensumfeld zu bereichern. Das Berlihren des weichen Fells, der
Geruch und die Laute eines Hundes bilden eine faszinierende Erfahrung voller Spannung und
Neugier.

Motorik

Die Bewegung mit dem Hund, wie das Spiel, gemeinsame Spaziergange und das Bauen sowie
Selbst-Ausprobieren von Bewegungsbaustellen, regen zu korperlichen Aktivitat an und fordern die
Grobmotorik. Die Feinmotorik wird durch das Anlegen der Leine und des Geschirrs, Birsten und
Futtern geschult.

Kognition

Kinder bauen zu Tieren emotionale und soziale Beziehungen auf. Diese emotionale Verbindung zu
Tieren fihrt zu eigenmotiviertem Wissenserwerb. Durch den Umgang mit dem Hund werden also
kognitive F&higkeiten, wie Aufmerksamkeit, Problemlésungsverhalten, Beobachtungsgabe,
Auffassungsvermdgen sowie die Fahigkeit Situationen zu erfassen und zu handeln, angesprochen.
Kommunikation / Sprache

Ein Hund bietet viele Gesprachsanlasse. Die Kinder beginnen, wahrend und nach der ersten
Begegnung, Uber die Situation, Reaktionen und Eigenheiten des Hundes zu sprechen. Der starke
Aufforderungscharakter eines Hundes regt zum Reden mit dem Tier, mit den anderen Kindern und
Erzieher*innen sowie Eltern an. Das Tier hort ihnen uneingeschrankt zu und gibt ihnen das Geftihl,
verstanden zu werden. Kinder erweitern so ihren Wortschatz, formulieren ihre Geflhle sowie
Erlebnisse und treten untereinander in Kooperation. Sprachhemmungen kdnnen ebenso abgebaut
werden. Hunde reagieren auf antrainierte Kommandos. Hierbei ist es wichtig, dass die Kommandos
klar ausgesprochen werden, damit der Hund sie ausfihrt.

Integration

Tierprojekte stehen haufig auch in der Funktion der Integration von Kindern mit Beeintrachtigungen.
Dieses Ziel ist auch fur uns wiinschenswert. Symptome wie Kontaktarmut, Distanzlosigkeit,
vermindertes Selbstwertgefiihl, Angstlichkeit, Aggressivitit, verminderte Frustrationstoleranz oder
Hyperaktivitat kdnnen durch die emotionale Kontaktaufnahme zum Hund positiv beeinflusst werden.
Hunde gehen ohne Vorbehalte auf jedes Kind zu. Uber das gemeinsame Interesse am Tier fallt es
Kindern oft leichter, untereinander in Kontakt zu kommen. So bildet sich eine Gemeinschaft, deren
gemeinsames Thema ,,Hund* die unterschiedlichsten Kinder miteinander vereint.

Ein Tier birgt Risiken, wie Biss-, Kratz-, Allergiegefahren. Daher ist es wichtig, an diesen praventiv
zu arbeiten. Ein Hund darf niemals mit Kindern allein gelassen werden, da Kinder die alleinige
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Verantwortung noch nicht tragen und der Hund seine Sicherheit, den Padagogen, bendtigt. Ein von
Beginn an geregelten Umgang, der vorab mit allen Kita-Beteiligten besprochen wird, ist sehr
bedeutsam. Die Erziehung und Ausbildung des Hundes ist ebenso eine Grundvoraussetzung.
Allergien kann man vorher bei allen Beteiligten abfragen, um im besten Fall den Umgang mit dem
Hund zu vermeiden. In den meisten Féllen entwickeln sich Hundespeichel-/Schuppenallergien eher
im spéteren Alter und der Umgang in den ersten Lebensjahren des Menschen vermindert das Risiko
einer spateren Allergie.

Den Kindern soll der richtige Umgang mit dem Hund, sowie dessen Bedirfnisse und Korpersprache
néhergebracht werden, so dass sie nach und nach sicher im Umgang mit ihnen werden.

Quinn nimmt die Kinder vollig unvoreingenommen an und zeigt Zuneigung und Aufmerksamkeit,
was gerade auch fur sehr lebhafte oder unruhige Kinder, aber auch zurlickhaltende Kinder eine
positive Erfahrung ist.

Die Sprache, Herkunft, das Aussehen oder eventuelle Handicaps sind Quinn egal. Dartiber hinaus
unterstitzt er uns auch im Bereich der Sprachforderung, da Quinn den Kindern viele Anlésse gibt, zu
sprechen (mit ihm oder Uber ihn).

Wir wollen gemeinsam Gassi gehen, Quinn Kommandos beibringen, sein Fell pflegen, mit ihm
kuscheln und Uber die Bedurfnisse und Aufgaben sprechen, die ein Hund braucht.

Der Golden Retriever Quinn ist ausgebildeter Therapiehund in der tiergestutzten Intervention durch
die Johannitern-Unfall-Hilfe Nurnberg.

Er ist am 25.09.2018 geboren und wohnt seit Dezember 2018 bei Bettina Grundmann und ihrer
Familie.
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8. Beobachtung und Dokumentation

Beobachtung, Dokumentation und Auswertung haben einen festen Platz in unserer padagogischen
Arbeit.

Beobachtung ist DIE Grundlage fiir jede gezielte Aktivitat, fur die Arbeit in der gesamten Gruppe,
fur die Beurteilung von Verhaltensweisen und um einen Einblick in die Entwicklung und das Lernen
des Kindes zu gewinnen und diese Prozesse zu begleiten.

Beobachtungen...

« werden bei jedem Kind durchgefiihrt

» erfolgen gezielt und in den verschiedensten Situationen im Alltag (z.B. beim Freispiel, im
Hof, bei Angeboten, beim Frihstick, usw.)

* geben einen Einblick in den Entwicklungsstand des Kindes mit seinen Stdrken und

Schwachen.
In regelmaligen Abstdnden wird der Lern-und Entwicklungsstand eines jeden Kindes schriftlich
festgehalten. Unsere Beobachtungen im Alltag halten wir anhand eines gruppeneigenen
Beobachtungsbogens fest. Hinzu kommen die Bdgen SISMIK, SELDAK und Perik, die als
gesetzliche Vorgabe (AVBayKiBiG) gelten.
Fur die regelmalig stattfindenden Entwicklungsgespréche sind diese Dokumentationen unersetzlich.

Uns Erwachsene erstaunt es jedes Mal, wie schnell sich die Entwicklung eines Kindes vollziehen
kann. ,,Man mochte manchmal die Zeit anhalten!” sagen Eltern, so flugs geht ein bestimmtes
Lebensalter des Kindes vorbei, an das man sich gerade erst gewohnt hatte. Eine Mdglichkeit, die
rasante Entwicklung des Kindes festzuhalten und so riickblickend noch einmal zu einem spéteren
Zeitpunkt reflektieren zu koénnen, ist das Portfolio. ,,Spiegel des Lernens® ist eine schone Metapher
fiir die Erklarung von Portfolio. Bereits seit 2012 praktizieren wir diese Methode erfolgreich. Jedes
Kind erhélt von uns einen Portfolio-Ordner, indem seine personlichen Entwicklungs- und
Lernschritte festgehalten werden. Vom ersten Ankommen, den ersten Schneideversuchen, ... bis
zum letzten Tag im Kindergarten halten wir die Bildungsentwicklung des Kindes fest. Diese Ordner
sind fur Kinder und Eltern jederzeit zuganglich.
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9. Vorkurs Deutsch

Wer nimmt daran teil
An einem ,,Vorkurs Deutsch* nehmen jene Kinder mit und ohne Migrationshintergrund teil, die einer
gezielten Unterstltzung bei ihrem sprachlichen Entwicklungsprozess bedrfen.

Vorgehensweise

Dem Vorkurs geht eine Erhebung des Sprachstandes in der ersten Halfte des vorletzten
Kindergartenjahres voraus. Der sprachliche Entwicklungsstand aller Kinder wird im vorletzten
Kindergartenjahr mit den Beobachtungsbdgen SISMIK und SELDAK erhoben, die gesetzlich
vorgeschrieben sind. Die Ergebnisse dieser Erhebung sind Grundlage eines Elterngesprachs, in dem
den Eltern mitgeteilt wird, ob es eine Empfehlung fir die Teilnahme am Vorkurs Deutsch gibt.

Gesetzliche Grundlagen

Der schulische Vorkursanteil wird gewertet als ein Angebot des Kindergartens in Zusammenarbeit
mit der Schule — in unserem Falle der Helene von Forster Grundschule. Vorkurs- und Wegzeiten sind
Buchungszeiten nach Art. 21 BayKiBiG. Nach Art. 37 a Abs. 3 BayEUG kann die Schule Kinder
vom Schulbesuch zurtickstellen, wenn beim Sprachscreening festgestellt wird, dass sie nicht tber die
erforderlichen Deutschkenntnisse verfiigen.

Ablauf

Der Kurs hat 240 Stunden, die Kindergarten und Schule je zur Halfte erbringen. In der zweiten
Hélfte des vorletzten Kindergartenjahres beginnt der Kindergartenanteil mit 40 Stunden und wird im
darauffolgenden Jahr mit 80 Stunden fortgesetzt. Die Schule erbringt im letzten Kindergartenjahr
120 Stunden Vorkurs, die Uberwiegend in der Schule stattfinden. Diese MalRnahme ist gleichzeitig
ein groRer Baustein in der Begleitung des Ubertritts in die Grundschule.

Inhalt

In Kleingruppen und auch im Alltag werden sprachfordernde Situationen zur Verbesserung der
Grammatik und des Wortschatzes genutzt. Zusatzlich werden die Wahrnehmung, das Zuhéren und
die Konzentration gefordert.
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10. Ubergange begleiten und gestalten

Die Kooperation von Eltern, Kindertageseinrichtung und Grundschule als Partner in
gemeinsamer Verantwortung fur das Kind

Kinder wachsen heute in einer Gesellschaft auf, in der stete Verdnderung sowohl auf
gesellschaftlicher wie individueller Ebene zur Normalitat gehért. Ubergéange sind zeitlich begrenzte
Abschnitte, in denen bedeutende Verdnderungen geschehen. Es sind Lebensereignisse, deren
Bewaltigung die personliche Entwicklung voranbringen. Sie bringen Freude und Neugier auf das
Neue, kénnen aber auch Verunsicherung ausldsen.

Ubergénge, die unsere Einrichtung betreffen sind der Ubergang vom Elternhaus, bzw. der Krippe in
die Kindertagesstatte, der Ubertritt in die Schule und danach der Schritt in eine weiterfihrende
Schule.

So gestalten wir die Ubergange:
vom Elternhaus/ Krippe in den Kindergarten
e Schnuppernachmittag fur Familien zur Information ber die Einrichtung
e Anmeldegespréach
e Informationsabend fiir alle neuen Kindergarteneltern
e Besuchstag(e) fiir die ,,Neuen*
e Eingewohnungszeit im Herbst mit individueller Gestaltung fir das einzelne Kind
e Erstgesprach mit den Eltern + Elterngespréch nach der Eingewhnung

e Spielenachmittage, zu denen alle neuen Eltern eingeladen sind

Erfolgreiche Ubergangshewdltigung starkt das Kind und bereichert seine Identitit. Es eignet sich
hierbei jene Kompetenzen an, die es im Umgang mit Veradnderungen in seinem Leben braucht,
namlich sich auf neue Situationen einzulassen, sich mit diesen auseinanderzusetzen und sich zu
verandern. Diese neu erworbenen Fahigkeiten sind hilfreich beim Ubertritt in die Grundschule.

vom Kindergarten in die Grundschule
e Runder Tisch: Schule — Kindergarten

e Erstellung eines Kooperationskalenders (eine gemeinsame Aktivitdt im Monat mit der
Patenklasse)

e gruppeninterne VVorschulerziehung

e gruppenibergreifende Projekte

e gemeinsame Elternabende Schule — Kindergarten

e Elternnachmittag ,,Auch Eltern kommen in die Schule mit Eltern und Kindern

e Gottesdienst mit symbolischer Ubergabe der Kinder in die Hande der Lehrer/innen

e Hospitationen der Erzieherinnen in der 1. Klasse
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e Vom Kindergarten in den Hort

e Patensystem, die Kinder bekommen ein gro3es Hortkind an ihre Seite

e R&umlichkeiten und Personal kennenlernen

e Hortalltag miterleben; Mittagessenszeit, Hausaufgabenzeit und Freispielzeit
e Den Schulweg, bzw. den Weg in den Hort kennenlernen

Kooperationsbereitschaft der Bildungseinrichtungen ist die wichtigste Voraussetzung flr
gelingende Ubergange. Der groRe Einfluss der Eltern auf die Ubergangsbewaltigung und den
spateren Schulerfolg ihres Kindes fordert eine vertrauensvolle Partnerschaft mit Eltern und
den offenen Dialog von Anfang an.
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11. Die Zusammenarbeit im Stadtteil

ist neben Mubikin, Orte fur Familien und
Bewegungserziehung ein weiterer Schwerpunkt der
Arbeit im Kinderhaus Nikodemus.

Mit der Helene von Forster Grundschule
erarbeiten wir jedes Jahr ein Jahresprogramm fur
die Vorschulkinder, das den Ubergang vom
Kindergarten in die Grundschule begleiten und
erleichtern soll. Politik und Forschung nennen das
— Transitionen gestalten. Ebenso gibt es
waochentlich Deutsch — Vorkurse, die gemeinsam
von Lehrerinnen und Erzieherinnen gehalten
werden.Den Ubergang von der Krippe in den
Kindergarten erleichtern die Besuche der Kinder aus dem Kindergartchen und von der Krippe
Novum Sozial. Ein neuer Partner sind die Zwieselbachzwerge, einer neuen evangelischen
Kinderkrippe im Stadtteil.

In den Kulturladen gehen wir zum Kindertheater und treffen wir uns zu stadtteilrelevanten
Veranstaltungen wie ,,Stadtteilbezogene Gesundheitsplanung™ oder ,,Bewerbung Niirnbergs als
Kulturhauptstadt Europas‘ oder dem ,,Kultur — Natur — Parcours*“.Vom Kulturladen organisiert wird
ein Stadtteilarbeitskreis fur alle Einrichtungen, die mit Kinder- und Jugendarbeit zu tun haben. Die
treffen sind reihum und so lernt man die Einrichtungen im Stadtteil kennen.

Ebenfalls organisiert vom Kulturladen wird die Veranstaltung ,,Niirnberg spielt®, die allen Kindern
im Stadtteil an einem Sonntagnachmittag ein riesengrofes, kostenloses Spielangebot zur Verfligung
stellt. Angeboten von den Einrichtungen gibt es viel Kreatives, Bewegungsangebote, Mitmachspiele;
Schminken und vieles mehr. Zusammen mit Frau Kaplik und Mitarbeiter/innen aus der Gemeinde
gab es diesmal 3 Angebote aus Nikodemus: eine Tankstelle fir die Seele, einen Kletterparcours und
Kaffee und Kuchen.

Das Altenheim St. Elisabeth wird von den Nikodemusspatzen besucht und die Seniorinnen und
Senioren mit Liedern und Fingerspielen erfreut. Das Russisch —
Deutsche — Kulturzentrum und das Rumaénische Kulturzentrum sind sehr offen fiir gegenseitigen
Austausch und Auftritte bei Festen.Auf den Aktivspielplatz gehen die Kinder aus den Gruppen und
entdecken dort das groRe Gelénde, die Bienen und viele andere Spielmdglichkeiten.

Auf dem Stadtteilfest treten unsere Hortkinder mit
ihren afrikanischen Trommelkiinsten auf der Biihne
auf.

Die Kirchengemeinde Nikodemus ist unser
Partner in vielen groRen und kleinen Dingen. Wir
feiern zusammen Gottesdienste und gestalten
Projekte fur die Vorschulkinder. Frau Kaplik
erzéhlt biblische Geschichten in den Gruppen und
wir besuchen den Altenkreis und der Strickkreis
kommt zu unseren Festen.

Das Leben im Stadtteil ist bunt und das Kinderhaus
Nikodemus mittendrin!

37



12. Hort

Erganzung der Konzeption mit Punkten, die nur den Hort betreffen

1. Einleitung
e Auftrag und Grundsétze
2. Organisatorisches
3. Tagesablauf
4. Verpflegung (siehe Konzeption Kinderhaus — allgemeiner Teil)
5. Padagogische Arbeit

5.1 Hausaufgabenbetreuung

5.2 Hortschwerpunkte / Holzwerkstatt
5.3 Bildung und Freizeit im Hort

5.4 Ferienprogramm

[
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1.Einleitung

Auftrag und Grundsatze

Der gesetzliche Auftrag aller Betreuungseinrichtungen basiert auf § 22 des Kinder- und
Jugendhilfegesetzes. Darin heif3t es:

In Kindergarten, Horten und anderen Einrichtungen, in denen sich Kinder fur einen Teil des Tages
oder ganztags aufhalten, soll die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit gefordert werden.

Diese Aufgabe umfasst Betreuung, Bildung und Erziehung.

2. Organisatorisches

Das Kinderhaus betreut nur Schulkinder der Klassen 1- 4 der Helene - von — Forster Grundschule.
Die Klassen sind im Gemeindezentrum der Nikodemuskirche Stuttgarter Str. 35 untergebracht.

Wir nehmen in der Regel nur Kinder, die auch im Kindergartenalter unsere Einrichtung besucht
haben. Der Hort betreut 50 Kinder, die in 5 Hausaufgabengruppen eingeteilt werden. Jede
Hausaufgabengruppe hat eine feste Bezugsperson fur die Dauer eines Schuljahres.

Der Hort hat viele Raume, die sich auf drei Ebenen verteilen:

Kreativzimmer, Bauzimmer, Spiel- und Lesezimmer, Jungszimmer, Seminarraum, Méadchenzimmer,
Café, diese Raume werden zur Hausaufgabenbetreuung genutzt. AuRerdem befinden sich im Haus 2
Kichen, Méadchen- und Jungstoiletten, Biiro und ein Waschraum fiir Mitarbeiter.

Die Hortkinder nutzen neben den AufRenspielanlagen fiir die Kindergartenkinder, den Innenhof, ein
eigenes Schulkindgeléande im Garten, die Sporthalle, den Werkraum und alle anderen Nebenraume
im Kinderhaus.
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3.Tagesablauf:

e 11.00 Uhr:
Kinder der 1. Klasse werden bis zu den Herbstferien von der Schule abgeholt

e 11.00-11.30 Uhr:
\orbereitungszeit (Angebote, Rdume und Essen vorbereiten)

e Ab11.30 Uhr:
Ankommen der Kinder, BegriBung jedes einzelnen Kindes durch das Hortpersonal

e Bis 13.30 Uhr:
Betreuung und Koordination aller anwesenden Schulkinder

e Ab12.30-13.45 Uhr:
Mittagessen (inkl. Hofaufsicht und Betreuung in den Raumen des Hortes)

e Ab 13.45 - ca. 15.45 Uhr (variabel je nach Gruppe):
Hausaufgabenbetreuung

e Ab14.00 Uhr—16.00 Uhr:
Angebote fiir alle Schulkinder

e 16.00 Uhr—17.00 Uhr:
Spétdienst
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5. Padagogische Arbeit

e Der Hort ist eine familienunterstiitzende und familienerganzende Einrichtung. Unser Auftrag
ist die Betreuung, Bildung und Erziehung der Kinder.

e In unserer p&adagogischen Arbeit orientieren wir uns am Bayrischen Bildungs- und
Betreuungsgesetz, der AVBayKiBiG und am Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan und
setzen diese Empfehlungen in die tdgliche Praxis um. Dabei arbeitet unser Hort nach einem
teiloffenen Ansatz.

e Die Kinder werden nach Unterrichtsende von einem Betreuer in Empfang genommen und alle
treffen sich zum gemeinsamen Mittagessen und den Hausaufgaben. Danach entscheiden die
Kinder selbststandig, welche Freizeitaktivitaten sie wahrnehmen. Sie kdnnen sich in allen
Raumen und im ausgedehnten AuRengeldnde individuell bewegen und die angebotenen
Sport-, Bildungs- und Spielmdglichkeiten frei nutzen.

5.1 Hausaufgabenbetreuung:

Ein bedeutender Teil unseres Hortalltages ist die Hausaufgabenzeit. Sie findet in der Zeit von 13.45
Uhr bis 15.45 Uhr statt. Ausnahme ist der Freitag, da wir an diesem Tag keine
Hausaufgabenbetreuung anbieten.

Ziel der Hausaufgabenbetreuung ist es, die Selbstandigkeit und Eigenverantwortung der Kinder beim
,2Hausaufgabenmachen“ zu fordern, eine eigene Arbeitshaltung zu entwickeln und ihnen
beizubringen, das Lernen zu lernen.

In dieser Zeit tbernehmen die Betreuer die Rolle der Unterstiitzung, Motivation und Begleitung. Wir
geben den Kindern Hilfestellungen, ermutigen sie bei Frustrationserlebnissen, leiten sie an, die
Hausaufgaben nach Fehlern durchzusehen und zu korrigieren und regen sie zu selbstdndigem
Arbeiten an. Aber: wir machen mit den Kindern die Hausaufgaben — nicht fir die Kinder. Wir geben
keine Nachhilfe und Einzelbetreuung, unterstutzen aber die Kinder im Rahmen unserer
Madglichkeiten.

Die Verantwortung fur die Vollstandigkeit und die korrekte Ausfiihrung der Hausaufgaben bleibt bei
den Eltern. Leseubungen und das Auswendiglernen von Liedern und Gedichten finden zu Hause
statt.
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5.2 Hortschwerpunkte

Die Kinder haben in der Schule ein grofles Pensum an Lernstoff zu bewaltigen. In der Familie,
nachmittags und an den Wochenenden findet oft ein grol3es Freizeitprogramm statt und die Kinder
besuchen viele Kurse und Angebote. So bemiihen wir uns darum, dass der Hort zu einem Ruhe-,
Schutz- und Entfaltungsraum zwischen Schule und Familie wird, ein Ort, in dem das Kind in seinem
Wesen anerkannt und respektiert wird.

Das Spielmaterial und die Raumlichkeiten lassen den Kindern viel Raum fur Phantasie und
Kreativitat.

Kinder sollen mehr spielen, als viele es heutzutage tun. Das Spiel miteinander bedarf hoher sozialer
Kompetenzen. In diesem Sinne nimmt das Freispiel den groten Raum in Hort ein. Nur im Spiel
konnen Kinder sich frei und individuell entfalten, konnen Gedanken, ldeen und auch Probleme
spielerisch bewaltigen. Wir unterstltzen die Kinder bei der Aufgabe, sich selbst aktiv ihre Welt zu
gestalten und sich die dazu erforderlichen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten anzueignen.

Wichtig ist uns in diesem Zusammenhang Folgendes:

« Kinder diirfen Kinder sein. Kind sein bedeutet fur uns, die Gelegenheit zu bekommen,
sich auszuprobieren, d.h. laut und leise, frech und lieb sein zu kénnen, zu lachen, aber
auch zu weinen, zu toben, oder sich zurlickzuziehen....

o Kinder bendtigen Zeit und Raum, Erfahrungen zu sammeln. Wir sind daher bemdht,
jedem Kind Freirdume zu schaffen, um sich alleine oder mit anderen zu beschaftigen.

o Kinder benétigen Strukturen und Rituale. Durch Struktur und Rituale gewinnen
Kinder an Sicherheit. Unsere Aufgabe sehen wir darin, giinstige Bedingungen zu
schaffen und mit unserem Angebot einen entscheidenden Beitrag dazu zu leisten, dass
sich die uns anvertrauten Kinder zu einer selbststdndigen und eigenverantwortlichen
Personlichkeit entwickeln kénnen, die andere achtet.

« Kinder benétigen Grenzen. Wir sehen uns verpflichtet, ihnen gesellschaftliche
Normen und Werte zu vermitteln und bemiihen uns, taglich Zeit fur ein gemeinsames
Gespréch zu finden. Zuhoren, warten konnen und das Formulieren eigener Gedanken
sind unabdingbare Werte fiir ein gelingendes Miteinander.

42



Projekte:

Projektarbeit definiert sich als das selbstdndige Bearbeiten einer Aufgabe oder eines Themas durch
eine Gruppe. Angefangen von der Planung, tber die Durchfuhrung bis hin zur Prasentation der
Ergebnisse.

Ziel von Projektarbeit sollte die Forderung der eigenstandigen Entwicklung des Kindes sein.
Gelingen kann das nur, wenn das Kind in seiner Wahrnehmung und seinen Interessen, gesehen wird.
Auf Fragen des Kindes sollte eingegangen und Anregungen aufgegriffen werden.

In diesem Zusammenhang ist es uns wichtig, dass wir den Kindern abwechslungsreiche
Projektmdglichkeiten anbieten, in denen sie sich frei und eigenstandig entfalten kénnen. Jedoch
legen wir Wert darauf, dass die Kinder sich verbindlich an einem Projekt anmelden, um den
Projektverlauf vollstandig zu erleben.

Ubers Jahr verteilt finden z.B. Projekte wie Jungs- und Madchengruppe, Aktionsgruppen fur 1. und
2. Klasse, Werkstattfuhrerschein und vieles mehr statt.
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5.3 Bildung und Freizeit im Hort

Die Hortpadagogik orientiert sich nicht nur an der Zukunft der Kinder und leitet daraus Erziehungs-
und Bildungsziele ab, sie orientiert sich insbesondere an den gegenwartigen Bedurfnissen der Kinder
und den notwendigen Kompetenzen zu Bewaltigung der anstehenden Entwicklungsaufgaben. Die
Erzieher/innen im Hort unterstitzen die Kinder bei der Aufgabe, sich selbst aktiv ihre Welt zu
gestalten und sich die dazu erforderlichen Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten anzueignen.

Es ist uns wichtig, gerade im Hort einen wertschatzenden sozialen Umgang miteinander zu pflegen.
Wir achten deshalb besonders auf die Vermittlung von Werten, wie Hilfsbereitschaft, Respekt,
Ricksichtnahme und Toleranz. Wir stellen gemeinsam Regeln auf und unterstiitzen die Kinder bei
einer konstruktiven Problemlésung, ein gewaltfreier Umgang miteinander steht bei uns im
Mittelpunkt. Wir ermutigen die Kinder, anderen zuzuhdren, sich auszudriicken und ihre Meinung zu
vertreten, aber auch die Konsequenzen fur ihr Tun zu tragen. Gruppengesprache stellen in diesem
Zusammenhang ein ideales Lernfeld dar.

Ein wesentliches Ziel von Bildungsangeboten im Hort ist das spielerische Lernen. Wenn Lernen
Spal? macht und die Kinder es nicht unmittelbar als solches wahrnehmen, ist der Erfolg am gréfi3ten.
Daher ist unser Bestreben, diese Angebote an die Neigungen und Interessen der Kinder anzupassen
und den Spal} am Entdecken zu férdern.

Es ist uns wichtig, den Kindern auch im Hort verschiedenartigste Bildungs- und Freizeitangebote
anzubieten, die individuell je nach Interesse genutzt werden kdnnen.

So bieten wir den Kindern eine Reihe interessanter Angebote zu allen Bildungsbereichen an:

Tanzen

Kochen und Backen

kreatives Gestalten

Neigungsgruppen: die altersentsprechend eingeteilt sind.

Projekte: die Durchfihrung dieser ist Bestandteil unserer Hortarbeit. Zudem
motivieren unsere Themenrdume (z.B. Bauzimmer, Lernwerkstadt, Lesezimmer,
Kreativraum usw.) zur individuellen Beschéaftigung.

Das schon gestaltete AulRengeldnde soll die Kinder zur Bewegung anregen. So kdnnen sie sich auf
verschiedenen Klettergertisten ausprobieren, diverse Fahrzeuge nutzen oder sich im Sand und auf
dem Fuf3ballplatz betdtigen. Gleichzeitig ist aber auch fir Rickzugsmdglichkeiten gesorgt, da
Spielhitten, ein Bauwagen und zahlreiche Sitzmdglichkeiten vorhanden sind.
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5.4 Ferienbetreuung
In den Ferien bieten wir eine ganztégige Betreuung im Rahmen der vereinbarten Buchungszeiten an.

Der Schwerpunkt liegt auf einer aktiven und erlebnisorientierten Feriengestaltung, die sich auch an
den Wiinschen der Kinder orientiert.

So bieten wir zum Beispiel folgende Aktivitaten an:

o Exkursionen, Projekte und Workshops zu unterschiedlichen Themen
e Wanderungen und Fahrradtouren in die Umgebung

e Besichtigungen von Sehenswiirdigkeiten in und um Nirnberg

e Museums-, und Kinobesuche

e Angebote, um sich kinstlerisch und kreativ entfalten zu kénnen

e Sport und Spiel

Da die Ferienbetreuung gemeinsam fur alle Altersklassen des Hortes organisiert wird, haben die
Kinder die Chance, neue Kontakte zu knupfen bzw. bestehende Kontakte zu festigen
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Projekt — ,,Holzarbeiten*

Das Kinderhaus Nikodemus bietet unterm Jahr Projekte und Angebote zum Thema Holzarbeiten an.
Diese Aktionen erfreuen sich bei den Kindern nach wie vor groRer Beliebtheit. Nicht nur die Jungen,
sondern ebenso viele Méadchen nehmen regelmaBig diese Angebote wahr. In den letzten Jahren
wurde die Anschaffung etlicher Werkzeuge und Materialien mit Hilfe der finanziellen Unterstiitzung
von ,,Orte fiir Familien ermdglicht. Wir tragen dazu bei, dass die Kinder sich erste handwerkliche
Kompetenzen im Umgang mit dem Werkstoff Holz aneignen und erlernen. Mittlerweile wurde ein
neues Konzept erstellt und ein Werkstattfuhrerschein eingefihrt. Einige Hortkinder legten bereits mit
Erfolg diesen speziellen Fihrerschein ab. Neben dem Erwerb neuer Fertigkeiten im Umgang mit
Werkzeugen, erweitern die Kinder ihre Selbstkompetenz, ihre Phantasie und ihre Kreativitat.
Dariiber hinaus gewinnen sie an Selbstbewusstsein und an praktischen, kognitiven Fahigkeiten.

Fur jedes Kind ist am Ende jeder Einheit das selbstgebaute Werkstick ein besonderes
Erfolgserlebnis.
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13. Elternarbeit

Warum ist uns Elternarbeit so wichtig.

Zum Wohle des Kindes sollten Eltern und
Erzieher eine Erziehungspartnerschaft eingehen.
Diese Partnerschaft soll zu einer
Bildungspartnerschaft ausgebaut werden, die von
beiden Seiten gefordert wird.

Durch die Elternarbeit versuchen wir die
padagogischen  Ziele, den  Alltag des
Kindergartens, seinen Ablauf und die Arbeit des
Personals den Eltern transparent zu machen.

Wir sind der Meinung, wenn Eltern Uber die

Arbeit

im Kinderhaus, Uber  kindliche

Entwicklung, Beschaftigungsmaterial und -moglichkeiten, Uber Erzieherverhalten usw. informiert
sind, sind sie ihrerseits eher bereit sich mit dem Kindergarten zu identifizieren und ihn aktiv zu
unterstitzen.

Formen der Elternarbeit und wie wir sie praktizieren:

1. Angebote fur Eltern

Zu Beginn der Kindergartenzeit steht das Anmeldegesprach, bei den ersten Informationen
einerseits Uber das Kind und andererseits uber die Einrichtung erfolgen. Eine Besichtigung
soll den Eltern und auch dem Kind einen kleinen Einblick geben - wie sieht es dort aus, was
ist los und kann ich mich dort wohlfuhlen.

Vor dem Eintritt in den ,,Kindergarten* oder den ,,Hort* laden wir alle ,,Neuen* zu einem
Kennenlernabend ein, an dem wir die Organisation, die Zielsetzung und den Tagesablauf der
jeweiligen Gruppen unserer Einrichtung vorstellen.

Alle Eltern sind eingeladen nach der Eingewdhnungszeit und in Absprache einen Tag im
Kindergarten zu hospitieren.

Nach ein paar Wochen findet ein Gruppenelternabend statt, bei dem speziell die
Individualitat jeder Gruppe, ihre Zielsetzung und ihre Besonderheiten gemeinsam mit den
dazugehorigen Eltern diskutiert wird. AuBerdem dient es dem Kennenlernen der Eltern in der
Gruppe untereinander.

Im Laufe des Jahres bieten wir Elternabende zu verschiedenen Themen an.

Jahrliche Entwicklungsgesprache und
regelmaRiger Austausch mit den Eltern
uber Verhalten und Bedirfnisse der
Kinder in der Familie und in der
Kindertageseinrichtung.

Viele grofle Veranstaltungen, wie
Weihnachtsfeiern, Sommerfest,
Familientag und &hnliche tragen dazu bei,
einmal mit der ganzen Familie
Kindergarten zu erleben und intensiven
Kontakt zu anderen Familien und den
Mitarbeiterinnen zu pflegen.
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Bastelangebote fur Eltern mit Brunch
Begleitung der Eltern bei den Ubergangen vom Elternhaus/der Krippe in den
,Kindergarten“ und vom ,,Kindergarten in die Schule®, bzw weiterfithrende Schule.

2. Mitarbeit der Eltern
In unserem Haus haben die Eltern die Mdglichkeit sich auf unterschiedliche Art und Weise
einzubringen und somit die Arbeit in unserem Haus unterstitzen. Z. B.

e Bei der Gestaltung der AulRenanlage

Bei Reparaturen von Spielsachen und Fahrradern
Bei Festen und Feiern

Im Kindergartenverein — dem Tréger der Einrichtung

Elternbeirat

Die Aufgaben des Elternbeirats sind beratender Art. Er besteht aus 14 Personen, die sich
sowohl aus Kindergarten- als auch Horteltern zusammensetzen. Die Treffen sind in
regelmaRigen Abstanden, um sich Uber aktuelle Themen auszutauschen und Veranstaltungen
zu planen.

Wir mochten mit der Zusammenarbeit
eine Erziehungspartnerschaft
erreichen, bei der sich Familie und
Kindertageseinrichtung fureinander
6ffnen, ihre Erziehungsvorstellungen
austauschen und zum Wohle der Kinder
kooperieren.

Nikodemus —

Der Elternbeirat heil3t alle Neuankémmlinge herzlich willkommen und Ubergibt den
Kindern eine gruppenzugehdérige Kindergarten-Cappy. Auch die Eltern werden feierlich
begriift und die ersten Kontakte konnen bei einem gemiitlichen ,,Willkommensgrillen*
geknlpft werden.

In Kooperation mit der Einrichtung findet jedes Jahr ein Laternen- und Pelzmértlfest statt.
Hier Ubernimmt der Elternbeirat die gesamte Verpflegung und sorgt fir eine
Wohlftihlatmosphare, wo Gro8 und Klein Zeit fiir nette Gesprache finden.

Die Faschingszeit ist ein Highlight im Elternbeirat. Dieses Fest wird von ihnen mit
grolRem Engagement und Freude organisiert, gestaltet und mit viel Liebe durchgefihrt.
Zusétzlich unterstltzt der Elternbeirat das Kinderhaus mit dem eingebrachten Geld von
verschiedenen Veranstaltungen. Hiervon planen sie unterschiedliche Projekte. Eine
grolRere Anschaffung war beispielsweise die Entstehung des Wassspielplatzes und des
Fahrradparkplatzes.

ein Ort fUr Familie siehe Seite 27
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14. Qualitatssicherung und Partizipation

Eltern

Im jahrlichen Fragebogen werden alle Eltern befragt zu allen formalen und inhaltlichen Aspekten der
Kinderhausarbeit. Eine Auswertung wird verdffentlicht und wenn Anregungen machbar sind, auch
umgesetzt.

Der Austausch mit dem Elternbeirat bringt gute Ideen, z.B. ein neuer Fahrradparkplatz oder eine
Matschanlage im Sand. Auch neue Entwicklungen der Padagogik oder Veroffentlichungen des
Staatsministeriums werden hier diskutiert.

Mitarbeiter/innen

Die wochentlich stattfindenden Teamsitzungen werden protokolliert und dienen der Information, der
Meinungsbildung und minden in gemeinsamen Entscheidungen. Alle haben das Recht und die
Pflicht sich weiterzubilden und an Fortbildungen teilzunehmen. Die Kosten dafiir tbernimmt der
Trager.

Jahrlich gibt es 2 Teamtage, die einmal der Planung dienen und dann auch der innerbetrieblichen
Fortbildung zu gewinschten Themen. Die Mdoglichkeiten flir Team-, Leitungs- oder
Einzelsupervision stellt der Trager ebenfalls.

Mitarbeitergesprache sind ebenfalls ein sehr gutes Mittel der Teambildung.

Die reichlich bemessene Vorbereitungszeit ermoglicht es den Mitarbeiter/innen ihre tagliche Arbeit
mit Eltern und Kindern gut vor- und nachzubereiten.

Kinder

Im Hort gibt es regelmé&Rig Kinderkonferenzen, in denen z. B. die Hortregeln erarbeitet werden, die
Gestaltungswiinsche fiir die Hortrdume erfragt werden und vieles mehr.

Im Kindergarten gibt es zu Beginn der Projektarbeit eine Kinderkonferenz, in der sich die Kinder
einbringen koénnen mit Themenwinschen und sie entscheiden sich anschlieBend, an welchen
Projekten sie teilnehmen maochten.

Die tagliche Arbeit in den Gruppen wird reflektiert und im Portfolio dokumentiert.
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